LA EXHIBICION CON SABLE JAPONES

Cualquiera sea el estilo que se desarrolle: laido, Aiki Ken, Kendo, etc, a la hora de ejecutar
movimientos y Katas ante los ojos de un publico neofilo uno debe de preguntarse lo
fundamental: -Qué es lo que quiero mostrar?-. Irremediablemente la siguiente duda que
aparece en nuestra cabeza es: -Seran ellos capaces de entender?- Y alli es donde surge el
problema.

Realizar una exhibicién de formas a manos vacias es totalmente diferente a la hora de
ejecutarlas con la ayuda de un arma, sea esta un Jo, un Bo, Tonfa, Nunchacus, Sai, Tambo,
Kalis, etc; pero cuando se trata de una Katana este solo elemento que ingresa a la escena trae
consigo implicito un amplisimo significado y contenido para quienes lo practican...por ello
resulta en ocasiones dificil el decidir qué vamos a mostrarle al publico.

Cuando esgrimimos la Katana aquellos que practicamos este Arte nos sentimos profundamente
responsables de mostrar y ensefiar algo tan respetable y venerable como fue la tradicion y
filosofia Samurai...pero cémo hacerlo ante gente que no comprende lo que nosotros sentimos y
conocemos.

La respuesta la tuve cuando estaba a dias de realizar mi primera exhibicién, recuerdo que habia
preparado junto a mis alumnos excelentes coreografias y seleccionado los mejores y mas
llamativos Katas, estaba seguro que el publico presente iba a aplaudir parado al ver los suburis
y todo el espectaculo que teniamos preparados para ellos; fue justo alli cuando me di cuenta!!!.
El Arte del Sable es natural y espontaneo, no estd medido ni reglado, esta vivo y depende de la
situacion y estado de quién lo ejecuta, nunca practique Aikiken para otros siempre lo hice por
mi, de modo que decidi que no hariamos nada de lo programado, no habrian salto
espectaculares ni cortes asombrosos, no habrian gigantescos y elegantes movimientos, sino
que simplemente saldriamos a sentir lo que deseabamos hacer... porque a fin de cuentas eso
es IAIDO un Camino un Sendero, y muy profundamente sabia que de la Gnica manera que el
publico entendiera la Tradicién de la Katana era si lo sentia a través nuestro y no con los meros
y vacios movimietos o con las palabras.

Ese dia salimos con mis alumnos al tatami y brindamos una hermosa y sincera demostracion del
Arte que amamos, el publico (como lo habia imaginado) nos aplaudié de pie, incluso varias
personas se levantaron de sus asientos y quisieron practicar algunos movimientos junto a
nosotros!!!.

Lo habiamos logrado, logramos transmitir algo de lo que amamos.

Ese es mi consejo: para mostrar algo tan puro y que se relaciona tanto con el espiritu como es
la practica con la Katana, deben estar libres y amar lo que estan haciendo, las coreografias son
lindas pero vacias...de modo que liberen su espiritu y salgan a disfrutar espontaneamente.
Espero que este humilde consejo les sirva a todos mis compafieros de la Via.

Les dejo un cordial saludo
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